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Horgen macht mit beim Coop Gemeinde Duell 2026
- jetzt Angebote anmelden und im Mai
Bewegungsminuten sammeln

13. Januar 2026

Horgen nimmt 2026 am "Coop Gemeinde Duell" teil, dem grdssten nationalen
Bewegungsférderungsprogramm der Schweiz. Der Anlass wurde 2005 vom Bundesamt fur Sport BASPO
lanciert und wird seit 2011 von "schweiz.beweqt" getragen. Jedes Jahr im Mai organisieren rund 200
Gemeinden unterschiedlichste Bewegungs- und Sportangebote - gemeinsam mit Vereinen, Schulen und
engagierten Privatpersonen.

Wahrend der Eventdauer sammelt die Bevélkerung Bewegungsminuten fir ihre Gemeinde. Diese kdnnen
unkompliziert Uber die "schweiz.beweqgt-App" eingetragen werden. Entscheidend ist nicht die sportliche
Leistung, sondern die Zeit in Bewegung - ganz nach dem Motto: Mitmachen statt Spitzenresultate. Die
Gemeinden treten innerhalb ihrer Gréssenkategorie gegeneinander an. Die drei "bewegtesten" Gemeinden
jeder Kategorie erhalten einen finanziellen Beitrag fir ein lokales Sportprojekt, gestiftet von Coop und der
Groupe Mutuel.

Anbieterinnen und Anbieter gesucht - Bewegungsprogramm mitgestalten

Die Gemeinde Horgen [adt lokale Vereine, Schulen und Privatpersonen ein, sich am Programm zu beteiligen
und kostenlose, 6ffentlich zugangliche Bewegungsangebote bereitzustellen. Die Beitrage werden zentral
Uber die Gemeinde koordiniert und im offiziellen Programm ausgeschrieben.

Ob Yoga im Park, Probetrainings im Verein, Tanzstunden, Spiel- und Sportangebote oder kreative
Bewegungsformate - alles ist willkommen, solange es die Bevdlkerung in Bewegung bringt. Je mehr

Angebote stattfinden, desto mehr Bewegungsminuten fliessen auf das Horgner Konto.

Interessierte kdnnen sich ab sofort bei der Kulturabteilung melden: [aura.rompietti®@horgen.ch

Gemeinsam zur "bewegtesten Gemeinde"

Die Bevdlkerung ist herzlich eingeladen, im Mai 2026 mitzumachen: Angebote besuchen,
Bewegungsminuten sammeln und Horgen im schweizweiten Duell nach vorne bringen. Ob jung oder alt,
sportlich oder weniger aktiv - jede Minute zahlt und jede Teilnahme bringt die Gemeinde ndher an den Titel
der "bewegtesten Gemeinde der Schweiz".

Das ist das Coop Gemeinde Duell: Coop Gemeinde Duell
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