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Freiwilligenarbeit

Freiwillige fiir ZAMEGOLAUFE

Mdéchten Sie sich bewegen, Menschen kennenlernen und sich freiwillig engagieren?

ZAMEGOLAUFE ist ein schweizweit bewahrtes Angebot, das Menschen ab 60 Jahren bei gemeinsamen
Spaziergangen und Wanderungen zusammenbringt.

Mitte August wollen wir in Horgen neu starten und freuen uns Gber Menschen, die das Angebot mitgestalten
oder einfach mitwandern méchten.

Wir suchen...

0 Freiwillige fur Planung und Organisation

* Touren planen und koordinieren, Parcours online ausschreiben

* Kommunikation mit den Teilnehmenden tGber WhatsApp

0 Freiwillige Leiterinnen und Leiter

* Leitung einer rund 1,5-3-stiindigen Tour am Dienstagmorgen (mit Kaffeepause)

* Die Einsdtze kénnen sich mehrere Freiwillige teilen und abwechslungsweise Ubernehmen.

Auch Teilnehmende sind herzlich willkommen! Unser Ziel ist es, das Angebot zu einem spateren Zeitpunkt
mit einer zweiten Gruppe am Donnerstag zu erweitern.

Als Koordinatorin der Gemeinde Horgen unterstitze ich das Leitungsteam im Hintergrund. Sie werden
sorgfaltig eingefiihrt und kénnen auf die bewahrten Strukturen und Erfahrungen von ZAMEGOLAUFE
zahlen.

Ich freue mich darauf, Ihnen ZAMEGOLAUFE vorzustellen und lhre Fragen zu beantworten. Bitte melden Sie
sich jeweils Mittwoch bis Freitag bei mir. (Sommerpause 19. Juli bis 11. August 2026)

Kontakt: Claudia Nuesch 044 725 95 55 oder claudia.nueesch@horgen.ch

Weitere Informationen zu ZA MEGOLAUFE finden Sie unter www.zdmegolaufe.ch.
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