
Freiwilligenarbeit

Schenken Sie Zeit. Teilen Sie Freude. Gestalten Sie unsere Gemeinschaft.

Horgen lebt von Menschen, die einander unterstützen. Ob mit viel oder wenig Zeit – Ihr Engagement macht

den Unterschied.

Ich biete

Sie möchten sich freiwillig engagieren?

Unter "Ich biete" können Sie ein Inserat aufschalten und angeben, wobei und wie Sie helfen möchten –

einmalig oder regelmässig.

Ob Nachbarschaftshilfe, Veranstaltungen, Projekte für Jung und Alt oder Umweltaktionen: Ihr Einsatz

bereichert unsere Gemeinde.

Ich suche

Sie brauchen Unterstützung?

Unter "Ich suche" können Privatpersonen, Vereine oder Organisationen ein Inserat erfassen, wenn sie

freiwillige Hilfe suchen – für ein konkretes Anliegen oder ein Projekt.

Machen Sie mit und werden Sie Teil eines starken Netzwerks von engagierten Menschen.

Horgen braucht Menschen wie Sie – seien Sie dabei!

Nutzungsvereinbarung Freiwilligenarbeit
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Ich suche

2. Juli 2026

Freiwillige für ZÄMEGOLAUFE

Möchten Sie sich bewegen, Menschen kennenlernen und sich freiwillig engagieren?

ZÄMEGOLAUFE ist ein schweizweit bewährtes Angebot, das Menschen ab 60 Jahren bei gemeinsamen

Spaziergängen und Wanderungen zusammenbringt.

Mitte August wollen wir in Horgen neu starten und freuen uns über Menschen, die das Angebot mitgestalten

oder einfach mitwandern möchten.

Wir suchen…

� Freiwillige für Planung und Organisation

• Touren planen und koordinieren, Parcours online ausschreiben

• Kommunikation mit den Teilnehmenden über WhatsApp

� Freiwillige Leiterinnen und Leiter

• Leitung einer rund 1,5–3-stündigen Tour am Dienstagmorgen (mit Kaffeepause)

• Die Einsätze können sich mehrere Freiwillige teilen und abwechslungsweise übernehmen.

Auch Teilnehmende sind herzlich willkommen! Unser Ziel ist es, das Angebot zu einem späteren Zeitpunkt

mit einer zweiten Gruppe am Donnerstag zu erweitern.

Als Koordinatorin der Gemeinde Horgen unterstütze ich das Leitungsteam im Hintergrund. Sie werden

sorgfältig eingeführt und können auf die bewährten Strukturen und Erfahrungen von ZÄMEGOLAUFE

zählen.

Ich freue mich darauf, Ihnen ZÄMEGOLAUFE vorzustellen und Ihre Fragen zu beantworten. Bitte melden Sie

sich jeweils Mittwoch bis Freitag bei mir. (Sommerpause 19. Juli bis 11. August 2026)

Kontakt: Claudia Nüesch 044 725 95 55 oder claudia.nueesch@horgen.ch

Weitere Informationen zu ZÄ MEGOLAUFE finden Sie unter www.zämegolaufe.ch.

https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/44


20. Mai 2026

Freiwillige für die Reformierte Kirche Horgen

Hast du Lust, dich freiwillig zu engagieren? Unsere Kirchgemeinde bietet zahlreiche Möglichkeiten, sich

aktiv einzubringen und einen sinnstiftenden und erfüllenden Beitrag zu leisten. Dabei arbeitest du im Team

oder übernimmst selbständig einen Teilbereich. Dein Alter spielt keine Rolle – junge und ältere Helfer:innen

sind herzlich willkommen.

Hier kannst du dich einbringen:

- als Helfer:in bei Bastelaktivitäten mit Kindern

- als (Hilfs)leiter:in bei der Planung und Durchführung von Tageslagern und Ausflüge für Kinder

- als Koch oder Köchin für den Kolibri-Mittagstisch oder fürs Znacht für Alli

- als Küchenmithilfe bei verschiedenen Anlässen für Gross und Klein

- als Freiwillige:r im Besuchsdienst für ältere Menschen

- als Fahrer:in für mobilitätseingeschränkte Personen zu kirchlichen Anlässen

- und bei vielen weiteren Projekten (siehe Flyer).

Egal ob einmalig oder regelmässig - wir freuen uns über dein Mitwirken. Denn GEMEINSAM können wir VIEL

bewegen!

23. März 2026

Freiwilligenarbeit im Haus Tabea

Ein Freundeskreis, der Gutes bewegt

Mach einen Unterschied für dich und andere

Freiwilligenarbeit erfüllt und bereichert deinen Alltag. Du schenkst Zeit, Aufmerksamkeit und gemeinsame

Momente. Mit deinen Stärken und Interessen gestaltest du den Alltag unserer Bewohnenden mit und

erlebst, wie wertvoll dein Einsatz ist. Du brauchst keine besonderen Vorkenntnisse. Viel wichtiger sind deine

persönlichen Eigenschaften, deine Lebenserfahrung und die Freude am Miteinander.

20. März 2026

Bewerbungsunterstützung

Für Mittwochnachmittag suchen wir beim SNH Freiwillige, die Stellensuchende mit geringen Deutsch- und

Computerkenntnissen immer am Mittwochnachmittag von 13:00 bis 16:15 Uhr beim Bewerben unterstützen.

Bei Interesse bitte Mail an andrea.bruhin@snh-zv.ch

18. März 2026

Freiwillige am Steuer für TIXI Zürich

TIXI Zürich ist ein Fahrdienst für Menschen, die dauerhaft mobilitätseingeschränkt sind und den öffentlichen

Verkehr nicht ohne Hilfe nutzen können. Wir finden: Am gesellschaftliche Leben in all seinen Facetten

teilzunehmen, darf kein Luxus sein. Mit der Hilfe von freiwilligen Fahrer:innen ermöglichen wir mehr

Lebensqualität für mobilitätsbeeinträchtigte Menschen und bieten nicht nur Mobilität zu fairen Preisen,

sondern auch eine persönliche Begleitung für unterwegs. Für Freiwillige ist TIXI ein sinnstiftendes,

erfüllendes und den Horizont erweiterndes Engagement. Haben Sie Lust, beim Autofahren Gutes zu tun?

Dann melden Sie sich gerne für ein unverbindliches Erstgespräch bei uns.

https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/43
https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/42
https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/40
https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/39


12. Februar 2026

Freiwillige für das Kafi Baumgärtlihof

Das öffentliche Kafi im Baumgärtlihof sucht Mitwirkende im Service oder in der Küche. Es erwarten Sie u.a.

vielfältige Kontakte, ein gemeinsames Mittagessen und das Schnuppern von feinen Kuchendüften.

11. Februar 2026

Unterstützung für die Nachbarschaftshilfe

In unserer Gemeinde setzen wir auf Zusammenhalt und Solidarität. Wir suchen Freiwillige, die bereit sind,

sich in unserer Nachbarschaftshilfe zu engagieren. Wenn Sie Zeit und Freude haben, anderen zu helfen oder

sie administrativ zu unterstützen, sind Sie genau die Person, die wir suchen!

Was Sie tun können:

Administrative Unterstützung:

Wenn Sie Fähigkeiten in der Büroarbeit, Organisation von Unterlagen oder Erfahrung im Umgang mit

Verwaltungen haben, können Sie bei administrativen Herausforderungen helfen.

Begleitung:

Verbringen Sie Zeit mit älteren Menschen, um ihnen Gesellschaft zu leisten oder sie zu Terminen zu

begleiten.

Einkaufshilfe:

Unterstützen Sie Seniorinnen und Senioren beim Einkaufen von Lebensmitteln oder anderen wichtigen

Dingen.

Warum Sie mitmachen sollten:

Es ist eine gute Gelegenheit, neue Freundschaften zu schliessen, Kontakte zu pflegen und Wertschätzung zu

erfahren. Sie tragen dazu bei, das Miteinander in unserem Dorf zu stärken.

https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/38
https://www.horgen.ch/themen-a-z/freiwilligenarbeit/freiwilligenarbeit-eintraege.html/348/sticker/37

