Erzahicafe.
Wir erzahlen Erinnerungen

In gemdutlicher Runde tauschen interessierte Frauen
und Manner ihre Geschichten zu unterschiedlichen
Themen aus.

Freitag um 14.00 Uhr
27. Februar, 19. Juni, 9. Oktober, 4. Dezember 2026
Zu einem bestimmten Thema
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Wer alter wird, hat viel erlebt und einiges zu erzahlen.

Das Erzdhlcafé gibt in gemutlicher Runde Raum fir den
Austausch von persdnlichen Geschichten zu vorgegebenen
Themen. Sie kramen in Ihren Erinnerungen und berichten aus
Inrem Leben die Begebenheiten und Erlebnisse, an denen Sie die
anderen teilhaben lassen moéchten.

Im Erzahlcafé ist Erzahlen immer freiwillig, Zuhdren hingegen
gehort immer dazu.

Leitung Ursula Zbinden, Kathrin Keller

freiwillig engagiert fur den Baumgartlihof
Kosten Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung ist nicht erforderlich

Wir empfangen Sie gerne mit Kaffee und Guetzli und
freuen uns auf Ihre Geschichten.

Unsere Nachbarn

Unterwegs sein: zu Fuss, per Velo, im Zug oder mit dem Auto

Alt sein — friher und heute

Erfdllte und unerflllte Winsche
Es konnen auch einzelne Nachmittage besucht werden.
Senioren Begegnungszentrum Baumgartlinof

Tel. 044 725 95 55, baumgaertlihof@horgen.ch
www.horgen.ch/baumgaertlihof
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