
Beratung | Coaching | Mediation

In ungelösten Konflikten verlieren wir viel von unserer Energie. Meistens geschieht das unbewusst. Unsere
Gedanken kreisen immer wieder um den Streit, vielleicht träumen wir in der Nacht sogar davon. Durch die
Mediation verdrängen Sie die Situation nicht, sondern setzen sich offen und aktiv mit ihr auseinander. Ihre
Energien werden wieder frei - und Sie werden es auch.
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