
Shiatsu Farfalla

KomplementärTherapie Methode Shiatsu

Hypnose-Therapie

Schröpfen &amp; Schröpfkopfmassage

Shiatsu ist eine komplementärtherapeutische Behandlungsform, die auf Körper, Seele und Geist wirkt und

die ganzheitliche Genesung des Menschen in den Mittelpunkt stellt. Eine Shiatsu-Behandlung löst

nachhaltige, gesundheitsfördernde Prozesse aus und hat zum Ziel herauszufinden, welches die Ressourcen

eines Menschen sind, wie diese gestärkt und wie die Erfahrungen aus der Behandlung in den Alltag

integriert werden können. Shiatsu hilft, Beschwerden zu lindern, das Wohlbefinden nachhaltig zu steigern

und bewusster mit sich selbst umzugehen.
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