
Wohnen im Alter

Die Gemeinde Horgen unterstützt das Zuhause-alt-werden solange sinnvoll und möglich. Die Anlaufstelle

Alter und Gesundheit berät dazu und vermittelt vielerlei Unterstützung.

Für Pflege und Haushalthilfe zu Hause steht Ihnen die Spitex Horgen-Oberrieden zur Verfügung, der

Mahlzeitendienst und das Krankenmobilienmagazin.

Bei der Anlaufstelle Alter und Gesundheit erhalten Sie Auskunft und Beratung zu allen Fragen rund ums

Älterwerden, auch bei Fragen der materiellen Existenzsicherung (AHV-Zweigstelle, Sozialversicherungen).

Die Siedlungsassistenz und das Senioren Begegnungszentrum tragen mit geselligen und bildenden

Anlässen zur hohen Lebensqualität bei. Die kulturellen Veranstaltungen zu Begegnung, Bildung und

Bewegung stehen der ganzen Bevölkerung von Horgen zur Verfügung.

Alters- und Mehrgenerationensiedlungen

Die Gemeinde Horgen verfügt über 100 Alterswohnungen in folgenden Siedlungen:

Alterssiedlung Tannenbach

Alterssiedlung Baumgärtlihof

Mehrgenerationensiedlung Strickler (in Kooperation Baugenossenschaft Zurlinden)

Mehrgenerationensiedlung Käpfnach (in Kooperation Baugenossenschaft Zurlinden)

Mehrgenerationensiedlung Tödi, zurzeit im Bau, (in Kooperation Baugenossenschaft Zurlinden)

Mit dem Bau der Mehrgenerationensiedlung Zentrum Tödi wird das Angebot per 2028 nahezu verdoppelt.

Die Siedlungen haben leicht unterschiedliche Konzepte und Voraussetzungen bezüglich Alter, finanziellen

Verhältnissen oder Gemeinschaft. In allen gilt: ältere Menschen führen ihren Haushalt selbständig und

unterstützen sich gegenseitig. Wo nötig und sinnvoll, wird die Spitex, ein Notruf, die Nachbarschaftshilfe

oder andere Unterstützung organisiert. Eine Siedlungsassistenz moderiert das Zusammenleben und ist

Ansprechperson für Fragen und Anliegen zur Nachbarschaft.

Anmeldung und Auskunft

Gemeindeverwaltung Horgen

Alter und Gesundheit

Baumgärtlistrasse 12

8810 Horgen

044 725 95 55

altergesundheit@horgen.ch
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