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Organisationen im Baumgartlihof

Nachbarschaftshilfe

Am letzten Donnerstag jedes Monats treffen sich die Freiwilligen der Nachbarschaftshilfe Horgen zum
gemeinsamen Austausch. Dabei entstehen wertvolle Gesprache, neue Kontakte und die Mdglichkeit,
Erfahrungen aus den Einsdtzen miteinander zu teilen.

Mdchten Sie sich engagieren oder suchen Sie Hilfe? Weitere Informationen zur Nachbarschaftshilfe finden
Sie auf der Homepage: www.nachbarschaftshilfe-horgen.ch

Krankenmobilienmagazin

Fur ein sicheres Leben und die Pflege zu Hause.

Hier kdnnen Sie medizinische Hilfsmittel aller Art fir die hausliche Krankenpflege und bei Unfallen
ausleihen oder kaufen. Folgend unsere Angebote im Uberblick:

» Rollstuhle

* Rollatoren

e Kricken und Gehstitzen
e WC-Aufsatze

e Duschbretter und Hocker
e Inhalatoren

» Urinflaschen

e Schnabelbecher

Offnungszeiten

Montag 16.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch 09.00 bis 11.00 Uhr
Freitag 16.00 bis 18.00 Uhr

Krankenmobilien-Magazin
im Begegnungszentrum Baumgartlihof (mit Tiefgarage und Lift)
Baumgartlistrasse 12, 8810 Horgen

044 725 29 33 (auch im Notfall)
krankenmobilienmagazin-horgen@hotmail.com
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Seniorenclub

Der Seniorenclub ist politisch und konfessionell neutral. Die vielfédltigen Aktivitaten, Jassen im
Baumgartlihof, Wandern und Ausflige, bieten Gelegenheit zu Geselligkeit und Kameradschaft unter den
Pensionierten von Horgen und Umgebung.

Das Jassen findet jeweils montags von 13.15 Uhr bis 17.00 Uhr statt (alternierend Plausch- und Partnerjass)
Kontaktperson: Werner Zollinger, Telefon 044 725 27 86

Coiffeur

Gut aussehen mit einem rassigen Haarschnitt? Die Coiffeuse macht es zu glinstigen Konditionen maoglich.
Termine nach Vereinbarung:

e Jacqueline Osso, dipl. Coiffeuse, jeweils Di, Do, Fr
Telefon 076 792 02 63

e Deborah D’Ascoli, dipl Coiffeuse, jeweils samstags
Telefon 077 443 3722

Dokumente

o Flyer Coiffeuse

Flick-Kafi

Sie bringen defekte, kleinere Gegensténde, wie zum Beispiel Haushalt- und Elektrogerate, Stuhle, Kleider,
Spielzeuge oder Velos in das Flick-Kafi. Am Empfang werden Sie begrisst und den Fachleuten zugewiesen.
Diese beraten Sie und helfen Ihnen beim Reparieren. Unser Angebot umfasst Reparaturen in den Bereichen
Haushaltselektronik, Textil, Holz und Metall.

Pro Senectute

Die Pro Senectute fuhrt regelmassig den Kurs "Everdance ® " im Baumgartlihof durch. Dabei handelt es sich
um einen Tanzkurs fir Seniorinnen und Senioren ohne Partner/in. Informationen zum Kurs finden Sie auf
der Homepage von Pro Senectute: Everdance® - Pro Senectute Kanton Ziirich
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