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Siedlungs- und Wohnassistenz 
Quartierarbeit und Beratung für Senioren 
  



 

 

Ansprechperson für Sie in Ihrem Quartier 
 

Die Siedlungs- und Wohnassistentinnen unterstützen Senioren und 

Seniorinnen dabei, möglichst lange selbstbestimmt zuhause zu woh-

nen. Wir arbeiten im Quartier und beraten Einzelpersonen und ihre 

Angehörigen. 

 

Das Quartier als Wohnumfeld ist der wichtigste soziale Raum für älte-

re Menschen. Sie sind eingebettet in das familiäre und nachbarschaft-

liche Leben im Quartier. 

 

Wirkungsfeld 

– Die ganze Gemeinde Horgen 

 

Ansprechpartner für 

– Senioren und Seniorinnen, die zuhause wohnen 

– Angehörige 

– QuartierbewohnerInnen und Nachbarn 

– Liegenschaftenverwaltungen und Hauswarte 

– Organisationen und Institutionen, die im Quartier tätig sind 

 

Ziel und Aufgaben 
– Wohnen zuhause begleiten und unterstützen 

– Beziehungen zwischen Angehörigen, Nachbarn und anderen Anbie-

tern knüpfen 

– Kontakt zur Nachbarschaftshilfe Horgen vermitteln 

– Angebote und Möglichkeiten im Quartier nutzen und vernetzen 

– Anliegen der Quartierbewohner an die Gemeinde weiterleiten 

 

Leitgedanken 

– Orientieren an den Bedürfnissen und Interessen der betroffenen 

Menschen 

– Aktives Zugehen auf Senioren und Seniorinnen 

– Helfen, Ideen und Initiativen von SeniorInnen umzusetzen 

– Für Möglichkeiten der Mitsprache, des Mitwirkens oder des Mitent-

scheidens sorgen 

 

Team 

v.l.n.r. Elke Wurster, Regula Suter, Rebekka Casillo 

 

Wir gehören zum Beratungsteam der „Anlaufstelle Alter und Gesund-

heit“ der Gemeinde Horgen. 

 

Unsere Arbeit ist ein Angebot der Gemeinde Horgen für alle Einwoh-

ner und Einwohnerinnen. Vereinbaren Sie einen Termin oder kommen 

Sie einfach vorbei. Wir besuchen Sie gerne auch zuhause. 
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